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הרוצה להיות בר מזל חייב להשתנות עם הזמנים.
ניקולו מקיאוולי


	
שינוי אינו מתחולל בלי גרימת אי נוחות, אפילו אם השינוי הוא מרע לטוב.
ריצ'ארד הוקר


	
כל השינויים, גם אלה שנכספנו להם ביותר - יש להם עצבת, 
כי אנו עוזבים מאחורינו חלק מעצמנו. 
עלינו למות בחיינו הנוכחיים כדי להיכנס לחיים אחרים.
אנטול פרנס


	
השינוי מאיים כשהוא נעשה לך והוא הזדמנות כשנעשה על ידך.
לא ידוע



	לא החזק ביותר, או האינטליגנטי ביותר - הוא ששורד, 
אלא זה המגיב בדרך הטובה ביותר לשינוי.
צ'רלס דרווין


	כדי לעשות שינוי רציני לא מספיק לעשות כמה צעדים מהירים.
מיכאל מלכיאור


	אנשים משתנים בדרך כלל מחוסר ברירה, לא מרצון.
אוריאל סימון


	כולם רוצים לשנות את העולם, אבל אף אחד לא רוצה לשנות את עצמו.
לב טולסטוי



